Schwimmkurs Herbst 2024 — ACHTUNG: ANMELDUNG erst ab 02.10.2024, 8 Uhr, moglich!

Anfangerschwimmkurse
der BRK-Wasserwacht Finsing

Veranstaltungsort: Hallenbad Erding
Termin: 22.10. bis 03.11.2024,
jeweils Dienstag bis Donnerstag, Samstag und Sonntag
Kurs 1 Kurs 2
Dienstag bis Donnerstag 16:00 - 17:00 Uhr 17:15-18:15 Uhr
Samstag und Sonntag 08:00 - 09:00 Uhr 09:00 - 10:00 Uhr
Teilnehmerzahl: max. 10 Kinder pro Kurs

Die Schwimmkursplatze werden bevorzugt an Kinder der Gemein-
den Finsing und Neuching vergeben

Mindestalter: 5 Jahre (Geburtstag im Oktober 2024)

Verwaltungspauschale: 100 € zzgl. Eintritt ins Schwimmbad (unter 6 Jahren Eintritt frei)

Die Verwaltungspauschale ist am ersten Schwimmkurstag in bar zu zah-
len — bitte das Geld passend dabei haben (passend abgezahlt in einem
verschlossenen und mit Namen beschrifteten Kuvert).

Anmeldung: ausschlieBlich SCHRIFTLICH mit dem beiliegenden Formular als
Scan an schwimmkurs@wasserwacht-finsing.de.

Anmeldeschluss: 9. Oktober 2024

Wichtiger Hinweis:

Aufgrund der hohen Nachfrage handelt es sich um reine Anfangerkurse.

Wir bitten um Verstandnis, dass ein ,gemischter® Kurs nicht moglich ist, da unsere ehrenamtlichen
Schwimmausbilderinnen hier den unterschiedlichen Anforderungen und Bedurfnissen der Kinder in der
Regel nicht gerecht werden koénnen.

Wegen der groRen Nachfrage behalten wir uns zudem vor, bevorzugt die Anmeldungen derjenigen
Kinder anzunehmen, die noch keinen Schwimmkurs besucht haben. Dies dient der Chancengleichheit.
Erfahrungsgemal fehlt bei Kindern, die bereits einen Schwimmkurs besucht haben, oft nur weitere
Ubung da die Grundziige durch die Kinder bereits erlernt wurden. Diese Grundziige des Schwimmens
moéchten wir maglichst vielen Kindern beibringen, wir appellieren fiir das "weitere Uben" daher an die
Eltern und bitten um lhr Verstandnis.

Diesen Herbst brauchten wir zudem die Unterstitzung der Eltern: Fir jeden Kurstag und Kurs brauch-
ten wir eine ,Klo-Mama®“, also eine Mama, die die Kinder die auf die Toilette missen vom Becken bis
zur Toilettenauentir begleitet. Hierfir muss kein Eintritt bezahlt werden, aber Badekleidung bzw. kur-
ze Hose/T-Shirt ware erforderlich. Bitte unten ankreuzen.

Wir freuen uns schon auf tolle Kurse!

Wasserwacht Finsing
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Haufige Fragen rund um den Schwimmkurs

Wo und wann treffen wir uns?

Der Treffpunkt (soweit nicht anders bestimmt) ist immer 15 Minuten vor Kursbeginn im Eingangsbe-
reich des Hallenbades vor der Kasse.

Anschrift Hallenbad: Frei- und Hallenbad Erding, Am Stadion 6, 85435 Erding, Tel.: 08122-407-302
Der Eintritt im Schwimmbad ist nicht in der Kursgebuhr enthalten. Es empfiehlt sich eine 10er Karte zu
kaufen, da diese glnstiger ist als einzelne Eintrittskarten. Kinder unter 6 Jahren missen keinen Eintritt
bezahlen.

Was muss ich mitbringen?

Gute Laune, ein klein bisschen Mut und natirlich Badesachen und Handtuch.

Schwimmfligel/-nudel, Beckengurt, Taucherbrillen etc. sind nicht notwendig.

Wie lauft mein Schwimmkurs ab?

Am ersten Tag wird Dir deine Schwimmlehrerin noch einmal den Ablauf erklaren und eventuelle Fragen
beantworten. Gleichzeitig bespricht sie ein paar Sicherheits- und Verhaltensregeln mit Dir und weist auf
weitere Treffpunkte hin. In den darauffolgenden Tagen machen wir gemeinsam verschiedene Ubungen
Uber die Wassergewdhnung und Technikiibungen bis hin zu Schwimmubungen.

Wo sind Mama, Papa, Oma, Opa & Co. wahrend des Kurses?

Generell wird der Schwimmkurs ohne Begleitung durchgefiihrt. Es hat sich gezeigt, dass der Lernerfolg
wesentlich hoher ist, wenn du nicht durch Eltern etc. abgelenkt wirst. — Nur mit anderen Kindern macht
es auch viel mehr Spalf3! Und schlieBlich gibt es ja noch deine Schwimmlehrer(innen), die dir bei allen
Ubungen helfen.

Muss ich schon ein bisschen schwimmen kdénnen oder vorher iiben?

Nein! Aber nattrlich kannst du gern schon vorher tiben © Um ein bisschen die Angst vor dem Nassen
zu verlieren bzw. sich daran zu gewdhnen ist das freiwillige Eintauchen mit dem Gesicht in der Bade-
wanne ein guter Start. Versuche ob du fir 1 bis 5 Sekunden das Gesicht ins Wasser eintauchen
kannst. Eine gute Ubung besteht auch darin, sich mit dem Kopf unter die laufende Brause / Dusche zu
stellen. Egal ob das Gesicht in der Badewanne eintaucht oder du unter der Brause stehst, versuche
dabei zu blubbern oder in das Wasser zu blasen.

Wichtige Details und Teilnahmebedingungen

Erkrankungen und Allergien

Sollten Sie oder Ihr Kind irgendeine Art von Allergien, chronische oder akute Erkrankungen haben, bitten wir Sie,
Ihre/n Ausbilder/in vor dem Kurs dariiber zu informieren. Dies ist sehr wichtig, da wir darauf achten mussen, kei-
ne Ubungen durchzufiihren, die Ihnen weiteren Schaden zufiigen kénnten. Wir weisen darauf hin, dass der
Schwimmkurs sportlichen Charakter hat und fiir Personen mit akuten Herz-Kreislauferkrankungen nicht geeignet
ist.

Raumnutzung, Haftung

Alle Teilnehmer haben die Badeordnung bzw. Schwimmbadsatzung zu beachten. Den Weisungen der Wasser-
wachtkrafte oder der Schwimmmeister ist Folge zu leisten.

Leistungsumfang

Der Umfang der Leistungen ergibt sich aus der Teilnehmerinformation. Die Wasserwacht Finsing wird versuchen,
Ihrem/n Kind/ern die Grundziige des Schwimmens zu lehren. Da Schwimmen von vielen Faktoren und personli-
chen Eigenheiten abhangig ist, kdnnen wir Ihnen keine ,Erfolgsgarantie” geben.

Krankheit

Eine Erstattung der Verwaltungspauschale bei Krankheit kann nur bei Vorlage eines arztlichen Attests und nur in
Hohe der Halfte der Verwaltungspauschale, die prozentual auf die krankheitsbedingt nicht wahrgenommenen
Kurstage entfallt, erfolgen.
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Anmeldung zum Schwimmkurs bei der
BRK-Wasserwacht Finsing

Daten Schwimmkursteilnehmer

Name: Vorname:

Geburtsdatum: Strale:

PLZ / Ort: Tel:

Mobil: E-Mail:

O Kurs 1 (Anfangerschwimmkurs) oder O Kurs 2 (Anfangerschwimmkurs)
O ich kann am als ,Klo-Mama*“ mit ins Schwimmbad gehen
Bemerkungen

(bitte nlitzen Sie dieses Feld firr Informationen zu eventuellen Krankheiten oder Besonderheiten, die beriicksichtigt werden missen).

Einverstandniserklarung bei Minderjahrigen

O Ich bin damit einverstanden, dass mein Sohn / meine Tochter am Schwimmkurs der Was-
serwacht Finsing teilnimmt.

O Ich habe die Teilnahmebedingungen fiir Schwimmkurse bei der Wasserwacht Finsing
gelesen und bin damit einverstanden.

O Ich bin NICHT damit Einverstanden, dass Bilder meines Sohns/meiner Tochter, welche im
Rahmen des Schwimmkurses aufgenommen wurden auf der homepage/facebook der Was-
serwacht Finsing veroffentlicht werden bzw. fur gemeinnutzige Zwecke im Rahmen der Sat-
zung des BRK (z. B. Zeitungsartikel) verwendet werden.

Daten Erziehungsberechtigte

Name: Vorname:

Hier bin ich jederzeit erreichbar:

Unterschrift:

Bitte senden Sie das unterschriebene Formular per E-Mail an:
schwimmkurs@wasserwacht-finsing.de
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